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À partir de 3 ANS 

Comment ne pas accepter la loi des plus grands ? Cet
album, plein de tendresse et de pudeur, aborde un
thème délicat, tout en sachant garder la magie des
livres pour enfants.

Petit Doux n’a pas peur
(Marie Wabbes) 

Je peux te faire un bisou?
(Soline Bourdeverre-

Veyssiere) 
Castille aime lire, et aujourd'hui elle fait la lecture à ses
jouets, elle leur raconte une histoire sur les bisous, ce
qui l'amène à se questionner.

https://www.leslibraires.ca/auteur/marie-wabbes-11104


À partir de 3 ANS 
Ton corps t’appartient

(Lucia Serrano)

Cet album éducatif a pour vocation d’expliquer aux
filles et aux garçons les spécificités anatomiques de
leurs corps mais aussi et surtout, de les sensibiliser aux
premières notions d’intimité et au consentement.

Le secret du petit cheval 
Cette publication fait comprendre aux enfants la
différence entre un bon secret et un secret qui porte
sur l'exploitation sexuelle et les bons touchers et les
touchers qui constituent de l'exploitation sexuelle. 



À partir de 3 ANS 

La bulle de Miro (Rhéa
Dufresne et Geneviève

Després)
Ce livre de la Fondation Marie Vincent permet de voir
avec les enfants ce que sont les frontières
interpersonnelles et intimes à travers l’histoire de Miro. 



À partir de 4 ANS 

Te laisse pas faire
(Jocelyne Robert)

Cet ouvrage a pour but de faire de l'enfant et du
parent une équipe gagnante, vigilante et plus rusée que
le prédateur. Il propose des exercices à faire avec
l'enfant afin de l'amener à détecter les situations à
risque, suggère des attitudes éducatives sereines et
dresse la liste d'organismes d'aide. C'est plus qu'un livre:
c'est un petit baluchon rempli de clés et d'outils
favorisant le développement d'une juste perspicacité.
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