Feges Ur /My
A decernbre a0 ([ joo®. o ¢ T

Dans l'actualité

Vie communautaire ... .. 5

m Lo (1160, Zw:wﬁ)

» André Desroches _
a Joutheque de Villeray tenait derniérement
Ll: 100° rencontre de son programme Comp-
‘nesetfrimm;umactivitéqui,parle
jeu et le plaisir, vise a renforcer le lien d'attache-
ment parent-enfant.

L'activité a-été mise sur pied il y a environ
trois ans, rappelle la directrice de la Jouthéque,
Annie Aubertin,

Parents et enfants se retrouvent pendant dix
‘encontres afin de prendre part a des activités
ixées sur le jeu.

Le groupe compte une quinzaine de famil-
es. Les enfants sont gés de 2 2 4 ans, précise
vime Aubertin.

Au menu des rencontres, une brochette
lactivités, tels des chants et des contes, qui
lermettent au parent et a son enfant de tisser
les liens serrés. Des activités qui favorisent
galement I'éveil de l'enfant a la lecture, A I'écri-
ire et méme aux mathématiques, note Annie
ubertin,

Comptines et frimousses, «ca met les fa-

rencontres du programme Comptines et frimousses
offertparla]outhéque.fﬂm:umw

 milles dans autre chose que le "il faut" : il faut

préparer le souper, il faut faire la vaisselle, il faut
prendre son bain et autres tiches quotidiennes.
«Parent et enfant tombent dans un espace juste
de plaisir, dans une expérience positiver, sou-
ligne la directrice de la Joutheque.

Les parents y glanent des idées de chansons,
des idées de jeux et de bricolages qui se pour-
suivent a la maison.

Dans une société ot la famille a connu de
profondes transformations au cours des der-
niéres années, ot il n'y a plus toujours un
transfert des traditions d'une génération a
l'autre, le programme de Ia Joutheque permet
notamment de retrouver un rituel perdu: celui
de la comptine, de la chanson, mentionne
Annie Aubertin.

Si les enfants apprécient. des parent
deviennent accros. «Plusieurs répetent 'expé-

rience», constate Mme Aubertin. «ll y a des |

parents qui reviennent pour une autre session
méme s'ils connaissent les chansons par
coeur!»

Le prochain groupe de Comptines et fri-
mousses démarrera ses activités au début de
mars. Le colt est de seulement 5 $ pour la série
de 10 rencontres. De plus, il faut étre membre
de la Joutheque (12 $ pour une année). Pour
information, on appelle au 858-1878.
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